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»Durch die Aufstockung entstanden zusatzlich zwei neue
Wohnungen mit einem Maximum an Privatsphdre.« menrabs.s




Dank der groflachigen Auskragungen konnte neuer Wohnraum geschaffen
werden, ohne das der Garten an Grofle EinbuBen hinnehmen musste.

Bilder: Studio 22, Lustenau/A

Nicht gleich, aber gleichwerti

Aufstockung I Ein Zwillingspaar wollte sein Elternhaus erweitern, um es gemeinsam mit seinen Familien

und den Eltern zu nutzen. Das kleine Grundstiick bot jedoch fir eine Erweiterung des Vorarlberger

Einfamilienhauses aus den 60er-Jahren zu wenig Flache. Die Architekten entwarfen daher eine Erganzung

des Bestandes durch Holzbauelemente, die als auskragende Bauten auf das alte Haus gesetzt sind. Angela Trinkert

D ie beiden Bauherren sind als zwei von
acht Kindern in einem typischen Vor-
arlberger Einfamilienhaus aus den 60er-Jah-
ren aufgewachsen. Nun wollten die beiden
Zwillingsbrider mit ihren Familien in das
Elternhaus zurlickkehren. In Abstimmung
mit den weiteren Geschwistern beschlos-
sen sie, das elterliche Gebaude zu moderni-
sieren und mit zwei Wohnungen zu erwei-
tern. Allerdings bot das kleine Grundsttick
um freiem Blick auf den nahen Bodensee
fir die Erweiterung keine ausreichenden
Zubauflachen.

Dank dieser Gegebenheiten entwickel-
ten die Architekten des Biiros Hein-Troy
Architekten aus Wien die Idee, die neuen
Wohnungen auf den Bestand zu setzen
und, um mehr Grundflache als im bestehen-
den Gebaude zu schaffen, die Aufstockung
auskragen zu lassen. Die Gesamtnutzflache
konnte dadurch mehr als verdoppelt wer-
den. Das knappe Grundfldchenangebot
von weniger als 800 m? wurde ganzlich
ausgereizt, ohne dass die Bewohner auch
nur auf einen Quadratmeter des Gartens
verzichten mussten. Die Eltern leben wei-

terhin im Erdgeschoss des alten Hauses,
wahrend die zwei neuen Einheiten getrennt
zuganglich und in ihren AufSenbereichen
gegenseitig auch nicht einsehbar sind.

Vereint mit eigenen Bereichen

Eine Voraussetzung bei der Entwurfsfin-
dung war von Beginn an, dass jede Ein-
heit ein Maximum an Privatsphdre erhalt.
So sind alle neu entstandenen Auenbe-
reiche komplett uneinsichtig — die Woh-
nungen getrennt erschlossen. Die Eltern
leben weiterhin im Souterrain und im Erd-
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Auskragende Wandscheiben und Kastentrdger leiten die Lasten der auskragenden
Kuben ab. Weitere Wandscheiben {iber dem Altbau dienen der Aussteifung.

Nichts erinnert mehr an das urspriingliche Elternhaus, das in den Sechzigerjahren
aus Mauerwerk und Beton entstanden ist. Die seitliche Garage und das Dach wurden
vollstandig entfernt, um Platz fiir neue An- und Aufbauten zu schaffen.

geschoss, die Kinder mit ihren Familien in
jeweils einer Wohnung im Obergeschoss.

Den Bridern war es wichtig, dass zwei
gleichwertige Wohnungen, die individuell
mit unterschiedlichen Qualitdten auf jede

Familie zugeschnitten sind, erstellt werden.

Die Architektur des neu geschaffenen
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Gebéudes bildet die Familienverhaltnisse
gut ab. Die beiden Auskragungen zum
Garten hin liegen auf gleicher Hohe neben-
einander, spiegeln aber durch unterschied-
liche Formen und Abmessungen der
Grundrisse die jeweilige Eigenstandigkeit
wider. Dennoch vereint das Gebdude im

Gesamten die ganze Familie. Gemein-
schaftsflachen wie ein Partyraum mit tber-
dachter Gartenterrasse, ein Fahrradraum,
sowie dem Garten zugeordnete Lagerfla-
chen stehen allen Familienmitgliedern zur
gemeinsamen Nutzung zur Verfligung.
Eine moderne Weilltannenfassade verleiht
dem Gebdude ein zeitgemaBes Erschei-
nungsbild.

Um die Aufstockung zu verwirklichen,
wurden zunéachst das Dachgeschoss und
die seitliche Garage abgetragen. Die bei-
den Geschosse des Wohnhauses mit den
Abmessungen 11,5 x 10,5 m blieben ste-
hen. Es wurde seinerzeit im konventionel-
len Mauerwerksbau mit einer Stahlbeton-
decke erstellt.

Dort, wo die Garage stand, flllt nun ein
Betonbau, der das Souterrain und das Erd-
geschoss beherbergt, als Anbau mit den
Abmessungen 5,5 x 13,0 m den Raum.
Zusammen mit dem Altbau ergab sich eine
massive, im Grundriss L-férmige Basis flr
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Die Lasteinleitung der auskragenden Wandscheiben in den Bestand erfolgt
uber die Stirnholzflachen der Stiele. Zugpfosten sind iiber verschraubte
Stahlbander, die auf im Beton liegenden Stahlplatten verschweiBt sind, in

der Betonplatte verankert.

die Aufstockung des zweiten Geschosses.
Dieses zieht sich komplett Giber Altbau und
Anbau und beherbergt in drei groBflachi-
gen Auskragungen und einen schmalen
langen Vorraum weiteren Raum. Es wurde
auf der Stahlbetondecke des Erdgeschos-
ses ganzlich in Holzbauweise von der Holz-
baufirma Alpina aus dem &sterreichischen
Hard erstellt. Als Generalunternehmer tiber-
nahm der Betrieb die Bauleitung und die
Koordination samtlicher Gewerke.

An der Westseite kragen zwei Kuben
(iber dem Garten aus, der Stidwestliche mit
einer Grundflache von 75 m x 4,5 m und
der Nordwestliche mit 5,5 m x 5,5 m. Ein
weiterer schmaler, langlicher Quader ragt
mit 12 m x 2,5 m nach Stidost tiber den
Zugang und die Stellplatze. Hinzu kommt
ein stidlicher Vorsprung von 0,5 m x 16 m,
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wodurch sich ein Versatz in der tragenden
Stdwand ergibt.

Holzrahmen und Brettsperrholz
bestimmen den Neubau

Die Tragwerksplanung fir die Aufsto-
ckung erfolgte durch das Ingenieurbiiro
Merz Kley und Partner aus dem G&sterrei-
chischen Dornbirn. Fir die Dimensionie-
rung der Konstruktion nahmen sie fir das
Dach Eigenlasten von 1,4 kN/m? und Ein-
wirkungen durch Schnee mit 1,8 kN/m?an.
Die Decke wird durch die Eigenlasten mit
3,2 kN/m? und mit veranderlichen Einwir-
kungen von 2 kN/m? beansprucht.

Die Wénde der Aufstockung sind in
Holzrahmenbauweise erstellt. Die stark
beanspruchten Wéande, wie die seitlichen
Wande der Auskragungen und die, die
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Hein-Troy Architekten, A-Wien

Tragwerksplanung

Merz Kley Partner ZT GmbH, A-Dornbirn
Holzbau

Alpina Bau- & Holzelemente GmbH, A-Hard

Uber dem Bestand als Aussteifung heran-
gezogen werden, sind mit einer beidseitig
aufgenagelten Beplankung aus 18 mm
oder 22 mm dicken OSB-Platten als Wand-
scheiben ausgebildet. Die innenliegenden
Stander der Wande haben je nach stati-
scher Aufgabe eine Dicke von 10, 16 oder
20 cm.

Die Wohnungstrennwand zwischen den
beiden Wohnungen der Brider ist zwei-
schalig ausgefiihrt und durch einen 2 cm
breiten Luftspalt schalltechnisch entkop-
pelt. Eine Schale der Trennwand dient als
Wandscheibe und ist entsprechend mit
16 cm dicken Stielen und einer beidseiti-
gen OSB-Beplankung ausgebildet. Die
zweite Schale ist aus Standern mit einer
Dicke von 6 cm hergestellt. Die dulRere
Beplankung ist aus Brandschutzgriinden
aus Gipsfaserplatten hergestellt. Die inne-
re Bekleidung erfolgte mit OSB-Platten.

Das Dach und die Decken der Auskra-
gungen sind aus liegendem Brettschichi-
holz gefertigt. Die Dachkonstruktion
besteht durchgangig aus 12 cm dicken
BSH-Dielen, die als Einfeld- und Mehrfeld-
trager Uber maximal 6 m spannen. OSB-
Streifen im Falz oder Diagonalverschrau-
bungen bilden das Dach zu einer ausstei-
fenden Scheibe aus. Dort wo die Spann-
weiten bis zu 8,50 m reichen, unterstiitzen
oben aufgeklebte 20 cm hohe Rippen, die
in der Dammung liegen, die Lastabtra-
gung. Oberhalb der druckfesten Dam-
mung schlieBt das Dach mit einer hinter-
lifteten Zinkblechdeckung ab,

Wandscheiben wirken als Kragarme

Die Auskragungen werden vor allem (iber
die seitlichen Wandscheiben, Briistungs-
trager und die Dachscheiben gehalten. An
den sudlichen und &stlichen Auskragun-
gen leitet je ein Bristungstréger unterhalb
der langen Fensterbander in Form eines
durchgehenden Kastentragers die Krifte
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Die kubische Formenwahl und eine unbehandelte Rautenschalung aus WeiBtanne
an der Fassade geben dem Altbau ein modernes Erscheinungsbild.

zu den seitlichen Querwanden hin ab. Die Gurte
und Pfosten des Kastentragers sind aus 160 mm
dickem Brettschichtholz gefertigt. Die Beplan-
kung erfolgte mit Dreischichtplatten. Mithilfe von
Schraubpressklebung ist er komplett verklebt.

Betonwande oder vorgesetzte Stahlstiitzen
stitzen die auskragenden Wandscheiben bzw. die
1,10 m hohen Kastentrager. Die Wande und Kasten-
trdger sind in einzelnen Punkten auf der Betonplat-
te aufgelagert. Die Zugverankerung auf der Stahl-
betondecke erfolgt tiber Nagelbleche, die auf ein-
betonierte Stahlplatten geschweil3t sind. Die
Schubverankerung Ubernehmen Blechwinkel, die
im Beton mit Spreizdiibeln und im Holz mit Rillen-
nageln befestigt sind.

In den Anschlissen zwischen den auskragen-
den Wandscheiben und Kastentragern und der
Betonplatte wirken durch das Kragmoment sehr
grof3e Krafte, die lokal bis zu 295 kN erreichen. Die
Lastlibertragung auf die Betondecken erfolgt
nicht Gber die Schwellen der Wande bzw. Unter-
gurte der Kastentrager, sondern Uber die Stirnholz-
flachen der Wandstiele, die an den Auflagerpunk-
ten bis Unterkante Wénde oder Trager laufen.

Um die Verformung der auskragenden Wand-

scheiben zu kompensieren, sind die Kastentrager
teilweise Uberhoht ausgebildet.
Die Brettschichtholzdielen, die die Boden der
Auskragungen bilden, laufen quer zwischen den
Wandscheiben. Mithilfe von 8 x 400-mm-Vollge-
windeschrauben hangen sie unter den Wanden.
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An den Rickhangungen der Kragwénde und den
Gurtungen der Dachscheibe werden die Zugkrafte
mithilfe von Laschen aus Flachstahl, die die Gurte
koppeln, mit innenliegenden Blechen und selbst-
schneidenden Stabdibeln durchgeleitet.

Eine ziigige Durchfiihrung erfreute

die Bauherren

Die Argumente daftir, dass sich Planer und Bau-
herren fir den Holzbau entschieden haben, sind
naheliegend. Zum einen wurden durch die Leicht-
bauweise wenig Lasten auf den Bestand aufge-
bracht. Zum anderen ermdglichte die hohe Vor-
fertigung eine zligige Ausflihrung des Rohbaus,
durch eine effiziente Organisation begunstigt. Dies
kam den Eltern der Zwillinge, die weiterhin den Alt-
bau bewohnen, entgegen. Sie zeigten wahrend
der gesamten Bauphase, in der sie das Haus weiter-
hin bewohnten, grofes Durchhaltevermégen und
versorgten die Handwerker stets mit reichlich Brot-
zeit. Nach nur einjahriger Bauzeit konnten die bei-
den neuen Wohnungen bezogen werden. Seither
leben die drei Familien unter einem gemeinsamen

Dach in ihrem neuen, alten Zuhause. i
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Schlagwarter
Aufstockung, Bauen im Bestand, Brettsperrholz,
Holzrahmenbau, Kragtrdger
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schliisse fiir schnelles Einhangen

Einschiebeprinzip: Der Verbinder
spart Zeit und erleichtert die Arbeit

[ - L-T-I'J_ﬁﬁﬁ
Besuchen Sie uns:

LIGNA HANNOVER | 30. Mai - 3. Juni

Halle 17, Stand F33

{ D +49 (0) 89/90 47 556 - 0
{ A+43(0) 7472/ 61282

Profitieren Sie als registrierter Nutzer

Info-Code: bmh

www.knapp-verbinder.com/r

1




